
Supervision für Reiki-LehrerInnen (aller Stile)

 💞Was Dich erwartet:

Kennst  Du  das?  In  Deiner  Arbeit  als  Reiki-LehrerIn  begegnen  Dir  Fragen,  die  Dich 

innehalten  lassen  –  fachlich,  menschlich  oder  spirituell.  Manchmal  fehlt  der  Blick  von 

außen oder der Austausch mit Gleichgesinnten.

Unsere Supervision ist ein geschützter Raum, in dem du dich austauschen, neue Impulse 

gewinnen und Deine Praxis reflektieren kannst – verbunden mit Dir selbst und getragen 

von einer achtsamen Gruppe. Gemeinsam schauen wir auf Deine Fragen, stärken Deinen 

Weg als Lehrende und geben Raum für Entwicklung – professionell, intuitiv und klar.

 💞 Zielgruppe:

Reiki-LehrerInnen aller Ausrichtungen, die sich weiterentwickeln, fachliche Reflexion 

suchen oder ihre Unterrichtskompetenz vertiefen möchten.

💞 Format:

Online-Gruppensupervision – moderiert, praxisorientiert, mit Raum für Austausch, Fragen 
und individuelle Anliegen.

💞 Ort: Online per Zoom (die Zugangsdaten erhältst Du mit Anmeldung)

💞 Dauer: 1,5 Stunden pro Treffen

💞 Kosten: 52,36 € (= 44 € + 19% MwSt.)

💞 Leitung: Anja Beck-Volpp und Sabine Hochmuth

💞 Termine: (jeweils von 18.30 bis 20 Uhr)

• 09. September 2025: Auftakt

• 09. Dezember 2025: „Nur heute“ oder „Gerade heute“

• 06. März 2026: „Sei nicht ärgerlich.“

• 09. Juni 2026: „Sorge dich nicht.“

• 09. September 2026: „Sei dankbar.“

• 12. Dezember 2026: „Tue deine Pflichten.“

• 01. März 2027: „Sei freundlich zu all deinen Mitwesen.“ oder: „Sei freundlich, nett, 

liebevoll und mitfühlend zu deinen Mitmenschen und allen Lebewesen.“

💞 Weitere Infos, Anmeldung und Kontakt:

• Anja Beck-Volpp: www.reiki-wellness-ausbildungen.de

• Sabine Hochmuth: www.lust-zu-leben.de

https://reiki-wellness-ausbildung.de/index.php
https://lust-zu-leben.de/
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